
中医助理（11：00 更新）

第一站

题号 病 证 治法 方药

1 感冒 阴虚感冒 滋阴解表 加减葳蕤汤化裁

鹅口疮 心脾积热 清心泻脾 清热泻脾散加减

16

17

水肿

不孕症

18

19 淋证 石淋 清热利湿，排石通淋 石韦散加减

带下病 阴虚夹湿

20

痫病 痰火扰神

痛经 气滞血瘀

21

便秘

肠痈

22

23

24

25

26

27

28

29

30

第二站（第一题舌诊脉诊必考）

题

号

中医操作 中医操作 中医问诊 中医答辩



1 舌诊

2 脉诊 合谷、迎香定位

合谷的单手进针 迎随泻法

心慌气短的问诊 腹痛肝气郁滞的配穴

3 舌诊 肺腧穴，委中定位，委中三棱

针刺络

4 脉诊 肾腧穴，太溪穴定位 小儿麻疹的问诊

5 舌诊

6 脉诊 绝经前后的病因和病

机

7 舌诊 男 70 胃胀反酸

呕吐七天问诊

8 脉诊 肺腧、足三里定位以及肺腧温

和灸

胸痛的问诊 下肢萎软无力的配穴

9 舌诊 地仓，外关，指切进针法，提

插泻法

呕吐嗳气问诊 痹症和痿证鉴别

10 脉诊

11 舌诊

12 脉诊

13 舌诊

14 脉诊

15 舌诊

16 脉诊

17 舌诊 三阴交，气海 隔盐灸， 鹅口疮证型和方剂、组

成

18 脉诊

19 舌诊

20 脉诊

第三站

题号 体格检查 西医操作 临床答辩

1

心脏浊音界左侧叩诊 面罩简易呼吸器的使用 慢性肾衰竭高钾血症的临床

处理措施

换药 心电图判读

肺部叩诊 屈曲加垫止血 x 片钡餐，判断消化道溃疡



40 甲状腺触诊；提问分度， 阑尾手术区皮肤消毒

肺部呼吸音 啰音听诊 阑尾炎的伤口换药 急性左心衰竭的处理方法

双下肢肌力，肌张力的

检查

右上臂闭合性骨折固定 影像学检查判读


